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Rozdzial |

Postanowienia ogdlne

1.1 Internat jest integralna cze¢scia Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczo —
Rehabilitacyjnego TPD ,,Helenow” w Centrum Rehabilitacji, Edukacji i Opieki.

1.2 Internat jest placowka koedukacyjna, przeznaczona dla dzieci uczacych si¢ poza
miejscem zamieszkania.

1.3 W okresie nauki jest wspdlnym domem wychowankdw, w ktérym dazy si¢ do
tworzenia rodzinnej atmosfery sprzyjajacej wychowaniu, dobrej nauce, pracy i
prawidtowemu wspéizyciu wychowankow.

1.4 W internacie jest powotany Samorzad Osrodka wspdtpracujacy z Rzecznikiem
Praw Dziecka.

1.5 W miarg potrzeb dyrekcja internatu w porozumieniu z pracownikami zwotuje
zebranie w celu omowienia biezacych problemdw opiekunczo — wychowawczych i
ustalenia dalszych dziatan.

1.6 Zajecia wychowawcze z jedna grupa wychowankdéw wynosza tygodniowo 28
godz. zegarowych .

Rozdzial Il

Zadania Internatu

Do podstawowych zadan realizowanych przez internat naleza:

1.1 Zapewnienie wychowankom opieki wychowawczej.

1.2 Tworzenie warunkow wspomagajacych rozwoj wychowanka, proces jego uczenia
sig¢ oraz przygotowanie do zycia w rodzinie.

1.3 Inspirowanie i wspomaganie dziatan zespotowych wychowankow.

1.4 Podejmowanie dziatan umozliwiajacych rozwiazywanie konfliktow w grupie
wychowawczej.

1.5 Stworzenie warunkow do uczestnictwa w kulturze oraz organizowanie rozrywki.

1.6 Wdrazanie do samodzielnego wykonywania prac porzadkowych i gospodarczych.

1.7 Wyrabianie zaradnosci zyciowej wychowankdw ze szczeg6lnym zwroceniem

uwagi na ich samodzielnos¢ w dziataniu.



1.8 Ksztattowanie wsrod wychowankow postaw wzajemnego zrozumienia, tolerancji,
zyczliwosci i odpowiedzialnosci.

1.9 Zapewnienie wychowankom codziennego wyzywienia i zakwaterowania wraz z
niezbednym wyposazeniem.

1.10 Zapewnienie wiasciwych warunkdw sanitarno — higienicznych.

I1. Internat pracuje i realizuje swe zadania wspétdziatajac z :
1) Zespotem Szkot Specjalnych nr 95
2) Niepublicznym Liceum Ogoblnoksztatcacym TPD
3) Pozaszkolna Placéwka Specjalistyczna TPD
4) Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej TPD
5) Rodzicami.

Rozdzial 111

Organizacja zycia i pracy w internacie

1.1 Internat prowadzi swoja dziatalnos¢ catodobowo.

1.2 Internat zapewnia opieke wychowawcza w godzinach nocnych.

1.3 Praca internatu kieruje Dyrektor.

1.4 Dyrektorowi podlegaja wszyscy pracownicy pedagogiczni ( wychowawcy, pedagog,
psycholog) oraz fizyczni ( asystenci).

1.5 Wychowankowie podzieleni sa na grupy wychowawcze.

1.6 Liczbeg grup wychowawczych na kazdy rok szkolny ustala Dyrektor w zaleznosci od
ilosci mieszkancOw internatu.

1.7 Opieke nad wychowankami sprawuja wychowawcy przydzieleni do poszczegolnych
grup internatowych wspomagani przez asystentow.

1.8 W internacie istnieje mozliwos¢ uczestniczenia w réznego rodzaju kotach
zainteresowan.

1.9 Pracownicy internatu pracuja z godnie z wszelkimi programami obowiazujacymi w
placowce.

1.10Na kazdy rok szkolny w Internacie opracowywany jest plan pracy terapeutyczno —

wychowawczej dostosowany do kazdej grupy internatowe;.



1.11 Internat zapewnia wychowankom warunki do nauki i pomaga w osiagnigciu
sukcesow szkolnych.

1.12 Internat zapewnia pomieszczenia do nauki (nauka odbywa si¢ w pokojach
mieszkalnych i swietlicach).

1.13 Rozkitad dnia i tygodnia w internacie uwzglednia czas na naukg, pracg na rzecz
internatu lub srodowiska, mozliwos¢ udziatu w kotach zainteresowan oraz inne

formy wypoczynku i rozrywki.

Rozklad dnia w internacie
6.30-8.00 Pobudka, zajecia higieniczno — porzadkowe
8.00 — 8.30 Sniadanie
8.30 -15.00 Przejscie do szkoty, zajecia lekcyjne (w zaleznosci od grupy)
13.30 -16.00 Obiad
14.00 - 16.00 Zajecia w grupach internatowych (odrabianie lekcji, zajecia terapeutyczne)
16.00-18.00 Zajecia w grupach internatowych, udziat w kotach zainteresowan
18.00 — 18.30 Kolacja
18.30-20.00 Zajecia swietlicowe, nauka wiasna, udziat w kotach zainteresowan
20.00-21.30 Toaleta wieczorna, porzadki
21.30-22.00 Przygotowanie do snu
22.00-6.30Cisza nocna

1.14 Wychowankowie wyjezdzaja z internatu po uprzednim wpisaniu si¢ do ksiegi

wyjscé.

1.15 Niepetnoletni wychowankowie moga opuszcza¢ Osrodek tylko za okazaniem
pisemnej zgody rodzica i upowaznieniem imiennym osoby odbierajacej
wychowanka.

1.16 Pelnoletni wychowankowie moga opuszcza¢ osrodek w porozumieniu z
Dyrekcja Osrodka i wpisaniu si¢ w zeszyt wyjs¢ pod warunkiem wczesniejszych

uzgodnien z Dyrekcja placowki i zgody opiekuna prawnego.
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Rozdzial IV

Wychowankowie

Wychowanek przebywajgcy w Internacie ma prawo do:

Przejawiania wiasnej aktywnosci w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci przy
wykorzystaniu wszystkich mozliwosci Osrodka.

Wyrazania opinii i watpliwosci dotyczacych proponowanych lub prowadzonych zajec¢
oraz uzyskania na nie odpowiedzi, wyjasnien.

Poszanowania godnosci wiasnej w sprawach osobistych, rodzinnych i kolezenskich.
Jawnego wyrazania opinii dotyczacych zycia w placwce, nie moze to jednak obrazaé
niczyjej godnosci osobistej.

Uczestniczenie w zajeciach pozalekcyjnych i spoteczno — uzytecznych jest oceniane
na rowni z dziatalnoscia spoteczna prowadzona w szkole.

Reprezentowania placowki w konkursach, festiwalach, przegladach, zawodach i
innych imprezach zgodnie ze swoimi mozliwosciami i umiejgtnosciami.

Do odpoczynku i poszanowania prywatnosci.

Do jawnej, przeprowadzanej na biezaco oceny umiejetnosci, a odrebnie zachowania

sie w placOwce i poza nia.

Do dodatkowej pomocy, zwlaszcza gdy nie radzi sobie z opanowaniem wiedzy, ma

problemy rodzinne lub réwiesnicze.

1)
2)
3)

4)

5)
6)

. Wychowanek zamieszkujgcy w internacie ma obowigzek:

zapoznania si¢ z prawami i obowiazkami wychowanka

zachowania sie¢ w kazdej sytuacji w sposob godny i kulturalny

wykorzystania w petni czasu przewidzianego na nauke, rzetelnej pracy nad
poszerzaniem swojej wiedzy i umiejegtnosci, systematycznego przygotowywania si¢ do
zaje¢ szkolnych i pozalekcyjnych

postepowania zgodnego z dobrem spotecznosci helenowskiej, dbania o honor i
tradycje placowki

okazywania szacunku wszystkim pracownikom placowki

szanowania pogladéw i przekonan innych ludzi



7) zachowania w tajemnicy korespondencji i dyskusji w sprawach osobistych
powierzonych w zaufaniu, chyba, ze szkodzitoby to ogétowi lub zyciu i zdrowiu
rozméwecy lub innej osoby

8) przestrzegania zasad wspo1zycia spotecznego a szczegolnie:

a) okazywania szacunku dorostym i kolegom

b) poszanowania wolnosci i godnosci osobistej drugiego cztowieka

C) naprawiania wyrzadzonej przez siebie szkody

d) przeciwstawianie si¢ przejawom brutalnosci i wulgarnosci poprzez ( unikanie
konfliktow, dbanie o pickno mowy ojczystej, wiasny przykitad godnego
zachowania)

9) troszczenie si¢ 0 mienie placowki i jej estetyczny wyglad, utrzymanie czystosci i
porzadku w miejscach pobytu

10) dbania o bezpieczenstwo i zdrowie wiasne, oraz swoich kolegow. Wychowanek:

a) nie oddala si¢ od grupy
b) nie pali papieroséw
c) nie pije alkoholu
d) nie uzywa narkotykow i innych srodkéw odurzajacych
e) jest czysty i schludny
11) podporzadkowania si¢ zaleceniom i zarzadzeniom
a) Dyrekcji Osrodka
b) Rady Pedagogicznej (wychowawcy, rehabilitanci, terapeuci)
c) Opieki medycznej

Spory rozstrzyga si¢ w oparciu o procedur¢ odwotawcza dla wychowankow.

I11. Procedura odwo/awcza dla wychowankéw Osrodka ,,Helenéw”
1) Zapoznanie wychowankdw z prawami i obowiazkami dziecka oraz wywieszenie praw
i obowiazkdéw wychowankow w grupie
2) Tajne wybory dziecigcego rzecznika praw dziecka (wybieraja wychowankowie)
3) Tajne wybory dorostego rzecznika praw dziecka (wybieraja wychowankowie)
4) Skrzynka skarg i wnioskéw p.n.”My Ci pomozemy”
5) Scista wspotpraca rzecznikow praw dziecka:
a) Tygodniowe rozpatrywanie uwag zawartych w skrzynce

b) Wspdlne propozycje pomocy, realizacji wnioskow



c) Przekazywanie spraw wymagajacych udziatu specjalistow do odpowiednich
0sob
6) Pisemne raporty podjetych decyzji i metod ich rozwiazania do:
a) Dyrektora Osrodka
7) Przechowywanie dokumentacji procedury odwolawczej wraz z raportami w

okreslonym miejscu u dorostego rzecznika praw dziecka.

Postanowienia koncowe

1.1 Sprawy, ktorych zatatwienie wymaga wspéidziatania Dyrektora, Rady
Pedagogicznej — wychowawcdw grup, klas, terapeutow, rehabilitantéw i opieki
medycznej, powinny by¢ rozpatrywane przy udziale wszystkich zainteresowanych
stron

1.2 W przypadku razacego lub uporczywego naruszania praw wychowanka lub
powstania innego sporu, ktorego nie rozstrzygnicto w obrebie Osrodka,
wychowanek ma prawo zwr6ci¢ si¢ do wiadz nadrzednych prowadzacych
placéwke, lub oswiatowych odpowiedniego szczebla

1.3 Rzecznicy praw dziecka wystgpujacy w obronie praw wychowanka nie moga by¢
z tego powodu negatywnie oceniani. W razie potrzeby przystuguje im prawo do
opieki i pomocy ze strony Dyrekcji Osrodka lub nadrzednych wiadz

prowadzacych placéwke

IV. Ponadto na terenie Internatu kategorycznie zabrania sie:

1) Spozywania alkoholu, palenia tytoniu, zazywania srodkdw odurzajacych oraz
przebywania pod ich wptywem, jak tez przyjmowania lekéw bez wyraznych wskazan
lekarza. Nie wolno réwniez przechowywac¢ w internacie ww. srodkow.

2) Wprowadzania do Internatu 0s6b nie bedacych mieszkancami bez zgody i wiedzy
wychowawcy.

3) Samowolnego zmieniania miejsca zakwaterowania oraz przenoszenia mebli i innych
sprzetdw w Internacie.

V. Wychowanek ponosi odpowiedzialnos¢ materialna za szkody wynikte z jego winy

VI.

Internat nie ponosi odpowiedzialnosci i nie odpowiada materialnie za drogocenne
przedmioty pozostawione przez wychowankow w internacie ( telefony
komorkowe, pieniadze, mp3, zegarki, aparaty fotograficzne, komputery itp.) nie

oddane do zabezpieczenia wychowawcy grupy.



VII.  Wychowankowie tylko w wyjatkowych przypadkach moga korzysta¢ z duzszego
czasu przeznaczonego na nauke wiasna tj. do godz. 24.00 w pokojach wiasnych
lub swietlicy.

VIIl.  Odwiedziny w pokojach przewidziane sa do godz. 20.00

Rozdzial V
Nagrody

I. Za wyrdzniajaca aktywnos¢, przyktadowe zachowanie i dobre wyniki w nauce,
wychowanek moze otrzymaé nastepujace nagrody:
1) Pochwalg indywidualna wychowawcy udzielona w obecnosci innych
wychowankow
2) Pochwalg indywidualna Dyrektora Osrodka
3) Pochwalg indywidualna Dyrektora Centrum
4) Nagrodg ksiazkowa lub dyplom uznania

5) List pochwalny do rodzicow lub opiekunéw

Rozdzial VI
Kary

I. Za naruszenie zasad wspoétzycia w internacie i nie wywiazywanie si¢ z obowiazkow
wychowanek moze otrzyma¢ nastepujace kary:

1.) Indywidualne upomnienie wychowawcy

2.) Nagana wychowawcy

3.) Upomnienie przez Dyrektora Osrodka

4.) Pisemna nagana Dyrektora Osrodka z powiadomieniem szkoty i rodzicow

5.) Obnizenie oceny z zachowania, powiadomienie wychowawcy klasy i dyrektora szkoty

6.) Za szczegOlnie razace zachowania ( spozywanie alkoholu, odurzanie sig, celowe i
rozmyslne niszczenie mienia, znecanie sig psychiczne lub fizyczne nad stabszymi,
wspotzycie seksualne na terenie internatu, niepozadane zachowania seksualne,
notoryczne nie dostosowywanie sie do obowiazujacej ciszy nocnej, zakidcanie ciszy

nocnej, ublizanie osobom dorostym w tym wychowawcy) naruszajace zasady



wspotzycia w grupie, nie wywiazywanie si¢ z obowiazkow, wychowanek moze
utracic¢ state lub czasowe prawo do zamieszkiwania w internacie.
Od powyzszej decyzji wychowanek moze odwotaé si¢ do Dyrektora Osrodka

sprawujacego nadzor nad Internatem.

Rozdzial VII

Pracownicy

I. Internat zatrudnia:

1) pracownikow pedagogicznych

2) asystentow wychowawcy

I1. Pracownicy pedagogiczni sa cztonkami Rady Pedagogicznej, uczestnicza w jej
posiedzeniach w miar¢ mozliwosci organizacyjnych internatu.

I11. Zadania i obowiazki wychowawcy:

1) stwarzanie wychowankom odpowiednich warunkow do nauki i wypoczynku w
internacie

2) wyrabianie u wychowankow samodzielnosci i wdrazanie ich do samoobstugi w
internacie i w domu

3)udzielanie porad i pomocy wychowankom w rozwiazywaniu trudnosci powstajacych na
tle niepowodzen w szkole i kontaktéw rowiesniczych

4) troska o stan zdrowia i bezpieczenstwo wychowankow ora ksztattowania u nich
nawyku przestrzegania higieny

5) dokonywanie oceny wychowankdw w zakresie nauki i zachowania w internacie

6) wspodldziatanie z nauczycielami, psychologami, terapeutami, rehabilitantami i
rodzicami w zakresie postepow w nauce oraz ogolnym funkcjonowaniu i zachowaniu
poszczegblnych wychowankow

7) prowadzenie zaje¢ rozwijajacych, wychowawczych, wyréwnawczych i
terapeutycznych

8) wdrazanie do utrzymania w czystosci odziezy, bielizny, obuwia oraz do utrzymywania
na odpowiednim poziomie stanu ostatecznego pomieszczen grupy, internatu i otoczenia,

jak réwniez do poszanowania mienia spotecznego



Rozdzial VIII
Rodzice

1.1 Kazdy wychowanek musi by¢ odbierany przez rodzica ( opiekuna) z wpisem do zeszytu
NS

1.2 Kazda nieobecnos¢ wychowanka w internacie powinna by¢ zgtaszana telefonicznie do
sekretariatu Osrodka i usprawiedliwiona.

1.3 Kazdy rodzic zobowiazany jest do systematycznego kontaktowania si¢ z wychowawca
grupy, psychologiem, pedagogiem i terapeutami pracujacymi z dzieckiem.

1.4 Rodzice zobowiazani sa do regularnych miesigcznych wptat za pobyt w Osrodku do 5
dnia kazdego miesiaca.

1.5 Rodzice zobowiazani sa do wyposazenia dziecka na czas pobytu w internacie w stosowna
do pory roku odziez, obuwie, przybory toaletowe ( mydia, szampony, pasty do zebow i
szczoteczki, proszki do prania itp.) reczniki oraz wszystkie przybory szkolne ( dtugopisy,
kredki, farby, nozyczki, gumki, kartony, kleje, zeszyty, podreczniki itp.)

1.6 Jesli odbioru wychowanka dokonuje przewoznik, to rodzic ma obowiazek nalezycie

wczesniej poinformowa¢ o tym Dyrekcje Osrodka.

Rozdzial IX

Dokumentacja, gospodarka finansowa

I. Internat prowadzi nastgpujaca dokumentacje:
1) Roczny plan pracy

2) Programy wychowawczo — terapeutyczne

3) Dziennik zaje¢ grup wychowawczych

4) Karty informacyjne dla kazdego wychowanka
5) Grafik zaje¢ personelu pedagogicznego

6) Grafik zaje¢ asystentow

7) Plan hospitacji

8) Zeszyty obserwacji

9) Zeszyt wyjs¢ i wyjazdow wychowankow



I1. Internat organizuje zywienie wychowankow wedtug norm zywieniowych dostosowanych

do zyczen wychowankow i stawek finansowych ustalonych dla internatu.

We wszystkich sprawach spornych i nienormowanych niniejszym regulaminem wychowanek

oraz jego rodzice moga zwraca¢ si¢ do Dyrektora Osrodka.

PS. Bardzo prosze o wyrazenie swojej opinii nt nowego regulaminu, gdyz Rada ped
chciataby wprowadzi¢ go od 1. 1X .09 w zycie, oczywiscie za Panstwa zgoda . Czekam na
uwagi i opinie- Serdecznie pozdrawiam i zycze udanych wakacji.
Beata Jarczewska
beata@helenow.pl
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